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in unserem Restaurant.
Wir freuen uns, dass wir lhnen etwas Besonderes bieten konnen
und dass Sie sich bei uns wohlfiihlen.

@ﬂiche %se

begeht man am besten dort, wo elegante Rdume zur Verfligung stehen
und wo thnen ein Service geboten wird, der jede Feier zu einem
unvergesslichen Erlebnis macht.

Ob Hochzeit, Kommunion, Konfirmation, Geburtstag oder Jubilaum,

fir jede Festlichkeit bieten wir den richtigen Rahmen (bis ca. 80 Personen).

Lassen Sie sich unverbindlich beraten.

uten Appetit und einen angenehmen Aufenthalt
wiinscht lhnen das Team vom

Restaurant

Alle Gerichte konnen Sie auch
gut verpackt mitnehmen. *
Telefonische Bestellung maglich.

Wir wiirden uns freuen, Sie bald wieder als
zufriedenen Gast bei uns begriiRen zu diirfen.

we PARTY
e SERVICE..

Fiir welchen Anlass auch immer, wir sind lhr-Partner!

Und unser Service hort beim Essen nicht auf:
ob kalt-warme-Buffets, Geschirr,-Besteck; Tischdekoration.-.

wir liefern thnen die komplette Partyausstattung. Und wenn Ihre Party perfekt
werden soll; dann greifen Sie auf unser gut-geschultes Servicepersonal-zuriick.
Kiimmern Sie sich um lhre G3ste, wir kiimmern uns um alles andere.

Lassen Sie sich individuell-beraten!

Alle Preise sind in €uro inklusive der gesetzlichen MwSt. und Bedienung aufgefihrt



Suppen

11 Fischsuppe ,Forellenhof” 4,80
dazu Baguette

12 Hummer-Lachs-Cremesuppe 4,90
dazu Baguette

13 Tomatencremesuppe 4,60
mit Reis, einer Sahnehaube und Baguette

14 Rinderkraftbriihe 4,80
mit Einlage und Baguette

15 Zwiebelsuppe ,Franzdsische Art“ 4,90

mit gewurfeltem Baguette und Gouda ' Uberbacken

Do 75447(0,4% servied (heib)

21 Gambas a la Ajillo (8 Stiick, scharf) 13,90
in Olivendl und Knoblauch, dazu Baguette

22 Panierte Champignonkopfe 8,20
mit Krauterrahm, dazu Baguette

24 Schnecken 8,10

in Krauter-Knoblauch-Ol, dazu Baguette

7% der Pfﬂ/rm& servieh (heids)

25 Sardellen 10,90
dazu Aioli und Baguette

26 Gratinierter Ziegenkdse (pikant) 12,20
dazu Baguette

27 Ziegenkdse im Speckmantel] 3 13,30
gratiniert, dazu Baguette

28 Mozzarella paniert 9,90

auf einem Feldsalat, dazu Baguette und Sweet-Chili-Sauce oder Preiselbeeren

Kalle %me

33 Krabbencocktail (Hausrezept) 9,70
mit Butter und Baguette

34 Carpaccio 12,90
Rinderfilet raffiniert gewtrzt auf Rucolanest mit Parmesan und Basilikumpesto

35 Biiffel Mozzarella mit Tomaten 10,60

mit Basilikumol, dazu Baguette
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Ursere 75 W@m&% Aen
Gomse Fische

40 Forelle ,Millerin“ (ca. 3509) 15,90
gegrillt, mit Salzkartoffeln und zerlassener Butter

41 Forelle im Speckmantel®® (ca. 3509) 16,60
gegrillt, dazu Bratkartoffeln

42 Forelle ,Blau” (ca. 3509) 15,70
gedunstet, mit Salzkartoffeln und zerlassener Butter

43 Forelle ,gerduchert” (ca. 220g) 14,90
dazu Bratkartoffeln

44 Dorade vom Grill (ca. 3509) Tagespreis
nur solange der Vorrat reicht

45 Wolfsbarsch vom Grill (ca. 350g) Tagespreis
nur solange der Vorrat reicht

46 Saibling vom Grill (ca. 5009) Tagespreis
nur solange der Vorrat reicht

Alle Fischgerichte werden mit Salat serviert
Unsere 57\«%@4&% an S;vwom;,mw ?M

- Senf-Dill-Sahnesauce 2 3,30 -Knoblauch-Sahnesauce? 3,30

- Krabben-Dill-Sahnesauce 2 3,30 -zerlassene Butter 0,70

Sprechen Sie unser Servicepersonal an,
wenn Sie den ausgewdahlten Fisch entgratet haben mdchten.

Wir machen das gerne!

Berufskraftfahrerausbildungszentrum Kepp GmbH & Co. KG
Standortleiter: Stefan Kattenstein Berufskraftfahrer/-in Ausbildung

ADR Schulung
Berufskraftfahrerweiterbildung

Fahrlehrerausbildungsstétte Kepp BAZ‘ KE PP

Verwaltung: Gabriele Junker Fahrlehrer/-in Ausbildung

Hagener Str. 85 - 87 Tel.:  02331/396 4000
58099 Hagen Fax:  02331/396 4029
E-Mail: info@baz-kepp.de
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%ulﬁa Filets vwnd Pedaillons

47 Zander (ca. 200g) 22,20
mit Blattspinat und Thymiankartoffeln

48 Lachs (ca. 200g) 22,90
in einem Mantel aus gerdsteten Mandeln und Sesamkdérnern
serviert auf karamellisiertem Obst, dazu Kartoffelptrree

49 Viktoriabarschfilet (ca. 200g) 19,50
mit gerdsteten Champignons, dazu Rosmarinkartoffeln

50 Riesengarnelen -7 Stiick- (aus der Schale; scharf) 22,70
in Knoblauch-Sahne-Sauce, dazu Spaghetti

51 Lachs-Zander-Variation 22,90
mit Spinat im Blatterteig, dazu Thymiankartoffeln
Knoblauchsauce

52 Rotbarsch (ca. 200g) 18,70
mit mediterranem Gemuse, Petersilienkartoffeln

53 Calamari (ca. 200g) 18,20
mit Spaghetti und Aioli

54 Scholle (ca. 200g) 16,90
vom Grill, mit Basmatireis

56 Fischteller 24,70
3 verschiedene Fischfilets mit mediterranem Gemuse
und Rosmarinkartoffeln

57 Seelachsfilet im Speckmantel 16,30
mit Broccoli und Petersilienkartoffeln

58 Penne Lachs (ca. 120g) 13,90
mit Broccoli in Knoblauch-Riesling-Sahnesauce

59 Sepia (aus der Pfanne) 16,90

mit Spaghetti, Knoblauch, Tomaten-Sauce, Ruccola

Alle Fischgerichte werden mit Salat serviert

Weitere Saucen und Beilagen finden Sie auf den letzten beiden Seiten.

-

Auto-Service Paassory

~

Kfz-Meisterwerkstatt

- RECVRAN

RuUnther Str. 116 - 59192 Bergkamen-Runthe
Telefon (0 23 89) 78 11 87
www.autoservice-passon.de

Rohrreinigung « Grubenlose Sanierung
Leckageortung ¢ Riickstauschutz

24 Stunden Notdienst @ 0176 61 90 7050

WWW.Cyran.nrw Oberadener Heide 52 + 59192 Bergkamen
\ J
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61 Cevapcici - 8 Stiick (ca. 280g) 12,90
mit Djuwetschreis und Pommes frites

62 Raznjici (ca. 240g) 13,90
zwei Schweinfilet-SpieBchen, mit Djuwetschreis und Pommes frites

63 Pljeskavica ,Balkan Art" (ca. 320g) 15,20
Hacksteak, gefullt mit Schafskase, mit Djuwetschreis und Pommes frites

64 Grillteller (ca. 420g) 17,40
FleischspieB, Rindersteak, Hacksteak, zwei Cevapcici,
eine Scheibe Speck ™ mit Djuwetschreis und Pommes frites

65 Pfefferspief (ca. 240g) 17,60
Gourmet-Hacksteak mit Speck ' und Zwiebeln, Putenmedaillon und
Schweinemedaillon, dazu Pfeffersauce mit Djuwetschreis und Pommes frites

%M&Z&w&éoﬁm

66 Schweinelendchen (ca. 220g) 16,70
gegrillt, mit Pfeffer-Rahmsauce, Broccoli und Kroketten

67 Schweinelendchen ,Gorgonzola“ (ca. 220g) 17,40
mit Gorgonzola-Sahnesauce, Broccoli und Kroketten

68 Schweinelendchen ,Holland* (ca. 220g) 17,40
mit Sauce Hollandaise, frischen Champignonképfen, Broccoli,
dazu Kartoffelgratin

Diese Hauptgerichte werden mit Salat serviert

@ Autohaus Jelerke (om

Bambergstr. 116, Bergkamen T (0 23 07) 96 26 30 Audi
Service internet www.Jehrke.de e- ma|I info@Jehrke.de | SErvice

+ auch auf Facebook

Wr wiingchen thnen eingn angenehimen. Avfenthale im. Forellenhaf | ' .F . Besuchen Sie uns
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69 Lammfilet (ca. 200g) 27,90
mit Prinzessbohnen mit Speck ' und Zwiebeln,
Bratkartoffeln und BBQ Sauce

70 Lammkarreée (ca. 280g) 29,90
auf Blattspinat, dazu Rosmarinkartoffeln und BBQ Sauce

Kalls- %»&a«éf/f Aen

71 Kalbsriickensteak (ca. 200g) 23,30
mit Rostzwiebeln, Broccoli und Pommes frites

72 Kalbsleber (ca. 220g) 18,50
mit Rostzwiebeln und Kartoffelplree

%év’ig&é- %fia«éf/f Aen

73 Putensteak ,Hawaii“ (ca. 220g) 14,90
mit Curry-Obst-Sahnesauce, dazu Mandelreis

74 Putensteak ,Gorgonzola“ (ca. 220g) 15,90
mit Spinat gefullt, auf Gorgonzola-Sahnesauce, dazu Basmatireis

75 Hdhnchensteak gegrillt (ca. 220g) 15,10
Uberbacken mit Tomaten und Buffelmozzarella, dazu Kartoffelplree

Diese Hauptgerichte werden mit Salat serviert

FAHRZEUGAUFBEREITUNGS-ZENTRUM

3 ¥ ‘\' -
AuBienaufbereitung  Innenaufbereitung Wmdschutzschelben Felgenveredelung

Reinigung / Pflege / Versiegelung ... Relnlgung / Lederpflege / Geruchsneutralisierung ... Reparatur und Neu Hochglanzpolitur / Reparatur
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Heakes

das Beste vom argentinischen Rind

S
A
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Unser Steakfleisch stammt von Weideochsen mit einer besonders feinen Verteilung

des Fettes im Fleisch. Gerade diese Marmorierung ist es, die jedem Steak
seinen eigenen Geschmack verleiht.

Wie sollen wir Ihr Steak grillen?

English: blutig gegrillt

Medium: rosa gegrillt

Well done: durchgegrillt

Wenn Sie keine besonderen Wiinsche duBern, wird Ihr Steak Medium-Rosa gegrillt.

Ohne Beilagen

HUFTSTEAK

die feine Marmorierung verleint dem
Huftsteak den herzhaften Geschmack

81 ca.250g 18,20
82 ca.350g 25,40
RUMPSTEAK

die intensive Marmorierung und der schmale
Fettrand machen das Rumpsteak saftig und
kraftig im Geschmack
83 ca.200g

84 ca.300g

22,90
34,30

- Zu den Steaks servieren wir einen Salat -

ENTRECOTE (RIBEYESTEAK)
Saftig und geschmackvoll mit dem
berihmten Fettauge in der Mitte.

85 ca.250g 22,70
86 ca.350g 31,80
FILETSTEAK

die zarte und gleichmaBige

Marmorierung geben dem Filet seinen
sanften Geschmack

87 ca.200g 26,90
88 ca.300g 37,90

Wi erpfehlon. doygn am. Beilogen

Backkartoffel in Folie

mit Krauterquark oder Krauterbutter

Bratkartoffeln mit Speck'® und Zwiebeln 3,90
SiiBkartoffelpommes 3,80
Schmorzwiebeln 3,50
RoOstzwiebeln 3,50

Wi &mffaﬁ/&w ala?w an §a/wom

BBQ Sauce
Pfeffer-Rahmsauce

3,50
3,50

und mehr ..

G AER

Gewerbestr. 51 | 59192 Bergkamen

BADMANUEAKTUR

Mediterranes Gemiise 3,50
Prinzessbohnen 3,50
mit Speck'® und Zwiebeln

Champignons geréstet mit Zwiebeln 4,20
Mais gerdstet mit Speck's 4,50
Pommes frites 3,70
Knoblauch-Sahnesauce 3,30
Knoblauch in Olivenol 2,50
Gorgonzola-Sahnesauce 3,30

A ::’.

FUHRMANN »*
FLIESEN

meisterhaft verlegt

Tel. +49 (0) 2389 /779 7009
info@fuhrmann-fliesen.de
www.fuhrmann-fliesen.de



101

102

103

104

105

Bearnaise-Topf (ca. 230 g)
drei verschiedene Lendchen (Pute, Schwein und Rinderfilet)
mit Champignonkdpfen, Sauce Bearnaise, Kroketten und Broccoli

Pfeffer-Topf (ca. 230 g)
drei verschiedene Lendchen (Pute, Schwein und Rindersteak)
in griner Pfefferrahmsauce, dazu Bratkartoffeln und Broccoli

Hdhnchenpfanne
mit Cherrytomaten, Buffelmozzarella und frischem Spinat,
dazu WeiBweinsahnesauce und Basmatireis

Muckalica , Leskovaca Art” (scharf) (ca. 200 g)
geschnetzeltes Schweinefilet in einer Sauce aus frischen
gedUnsteten Paprika, Tomaten und Zwiebeln, dazu Basmatireis

Kalbsgeschnetzeltes ,Ziiricher Art“(ca. 200 g)
mit Basmatireis

20,30

20,10

16,90

16,90

19,70

W&& & Pfa/r\/n/&rv- %iﬂéﬂ' cifen

110

111

112

113

115

Schweineschnitzel ,Wiener Art"“(vom Schweinefilet; ca. 180 g)
paniert, dazu Broccoli und Pommes frites

Putenschnitzel ,Wiener Art“ (ca. 180 g)
paniert, dazu Broccoli und Pommes frites

Wiener Schnitzel (vom Kalb) (ca. 180 g)
paniert, dazu Broccoli und Pommes frites

Kalbsschnitzel ,Cordon bleu”
Kalbsschnitzel mit Schinken 22 und Kése ' geflllt,
dazu Broccoli und Pommes frites

Westfdlisches Kriistchen (vom Schweinefilet; ca. 180 g)
Schnitzel mit gerésteten Zwiebeln, Spiegelei, dazu Bratkartoffeln

Diese Hauptgerichte werden mit Salat serviert

13,90
13,90
19,80

23,70

15,30

Unsere 57»%@4&144? an S«‘azwom Lo M&Z

Pfeffer-Rahmsauce 3,50 Champignon-Rahmsauce 3,30
Sauce Beéarnaise 3,30 Gorgonzola-Sahnesauce 3,30
Zigeunersauce 3,30 Sauce Hollandaise 3,30
Knoblauch-Sahnesauce 3,30 ~Schweizer Art" - iberbacken mit versch. Kasesorten - 3,90

wee ¥ \CV‘T‘&!
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R, +49 (0)176 - 76 74 24 04 10
o i P :
mietkonzept Pg‘z"z-l;lgg‘sg LR

Westenhellweg 4 59192 Bergkamen

www.123-mietkonzept.de

ARAL Tankstelle

Baugerite - Maschinen Regina Werschnitzky

Handwerkzeuge - Gartengerite

Anhédnger
ange Hellweg 34a

59192 Bergkamen

Tel. +49 2389 926 03 20

regina.werschnitzky@tankstelle.de
www.aral.de

SuperWash
REWE G 0

TO~~
Bistro

24h

SERVICE
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121 Gemiisepfanne 12,10

verschiedenes frisches Gemuse

122 Nudelpfanne 11,90
3 verschiedene Nudelsorten mit Broccoli
in Gorgonzola-WeiBweinsauce

123 Spaghetti 13,30
mit Cherrytomaten und Buffelmozzarella

Diese Hauptgerichte werden mit Salat serviert

%M %méﬁf Aen

131 ,Adria” Salat 12,50
verschiedene Salate der Saison belegt mit gegrilltem Lachsfilet',
mit Joghurt- oder Essig-Ol-Dressing

132 Salat ,Chefkoch” 13,10
verschiedene Salate der Saison, mit gerésteten und gegrillten
Hahnchenstreifen, frischer Paprika, frischen Champignons und Mais,
mit Joghurt- oder Essig-Ol-Dressing

133 Salat ,Forellenhof” 14,90
verschiedene Salate der Saison, mit geraucherter Forelle',
mit Joghurt- oder Essig-Ol-Dressing

134 Griechischer Salat mit Putenstreifen 13,70
Paprika, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven
und Hirtenkase, mit Essig-Ol-Dressing

Tel.: 02307/97 36 444 )
Fax: 02307/97 36 445 ANDZELIKA KEIL
Jahnstr. 76 - 59174 Kamen KOSMETIKSTUDIO

physiosportcentrum@gmail.com

hysiotherapie

Rotherbachstr. 27
59192 Bergkamen

. . . " 02306 30122655
Manuelle Therapie - Sportphysiotherapie b)) 14917854913 77
Jan Dryden el
SportCentrum Kamen Kaiserau B andzelikakeil@icloud.de : s
SportSchule SportCongressCenter £ www.facebook.de/kosmetikstudiokeil




f&i/b wnsere blbeinen %M& (bis (2 Joatne)

141 Putenschnitzel (ca. 100g)
mit Pommes frites

142 Schweineschnitzel (ca. 100g)
mit Pommes frites

143 Chicken Nuggets (ca. 100g)
mit Pommes frites

144 Fischstdbchen (5 Stiick)
mit Salzkartoffeln

6,90

6,30

6,90

6,60

11 Steinobst kdnnte Reststeine enthalten

12 In Fischfilets kdnnten Reste von Gréten enthalten sein

13 Nitritpdkelsalz

20 Pfanne ist heiR

35 Speisen nur zum sofortigen Verzehr

Sonstige Verbraucherhinweise sind beim Personal einzusehen.

Liebe Géste, sollten Sie von Allergien betroffen sein, melden Sie sich bitte. Unsere separate
Allergikerkarte gibt Ihnen Auskunft iber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.

1 mit Farbstoff 6 mit SiBungsmittel
2 mit Konservierungsstoff 7 geschwefelt
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat
4 mit Geschmacksverstarker 9 enthilt eine Phenylalaninquelle
5 koffeinhaltig 10 chininhaltig
e A

; ; Bedachungen

Peter Hastler
Dachdeckermeister

Andreas Denis
Diplom-Ingenieur

Pieperstr. 91 - 59075 Hamm - Fax: 02381/87 60723
Mobil: 0177/2371 638 - Mobil: 0172/60 15587
info@dachdeckerbetrieb-hamm.de
L www.dachdeckerbetrieb-hamm.de )

.
K\Unser plus macht sie fit

PSTHERLPE R Rt SPORT @
Gesneise % it

Rathenaustr. 1 59192 Bergkamen fit-fone: 0 23 07 - 287 21 65
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Pommes frites 3,70
Kroketten 3,00
Prinzessbohnen mit Speck® und Zwiebeln 3,80
Champignons gersstet mit Zwiebeln 4,20
Basmatireis 3,00
Djuwetschreis 3,00
Bratkartoffeln mit Speck® und Zwiebeln 3,90
SiuBkartoffelpommes 3,80
Backkartoffel in Folie 4,00
mit Krauterquark oder Krauterbutter

Kartoffelgratin 3,50
Salzkartoffeln 3,00
Thymiankartoffeln 3,50
Rosmarinkartoffeln 3,50
Mediterranes Gemiise 3,50
Kartoffelpurree 3,20
Petersilienkartoffeln 3,20
Butterkartoffeln 3,20
Rostinchen 3,00
Mandelreis 3,20
Blattspinat 3,50
Penne Portion 2,80
Spaghetti Portion 2,80
Rostzwiebeln 3,50
Mais gersstet mit Speck™ 4,50
Broccoli 3,50
Beilagen Salat 3,90
Portion Brot 2,50

@‘"\
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FLYER + VISITENKARTEN + PoOSTER

BRIEFPAPIER + BLOCKE + uvM. MB AUT@TE]LE

: YOUNG-OLDTIMER
OBERADENER HEIDE 50 : BERGKAMEN ~TEL.: O 23 06 /996 30 35 . . o I o
MosBiL: O 151/ 18 42 94 57 - E-MAIL: ANREASKEILET-ONLINE.DE Damir ]B‘EIJI"IC T 0159 04 79 13 96
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Sahnemeerrettich 1,80
Ajvar 1,80
Mayonnaise 0,80
Ketchup 0,80
Krduterbutter Portion 0,80
Warme Butter 0,70
Knoblauch in Olivenol 2,50
BBQ Sauce 3,50
Aioli 2,50
Senf 0,60
Pfeffer-Rahmsauce 3,50
Knoblauch-Sahnesauce? 3,30
Gorgonzola-Sahnesauce 3,30
Sauce Bearnaise 3,30
Sauce Hollandaise 3,30
Zigeunersauce 3,30
Champignon-Rahmsauce 3,30
Senf-Dill-Sahnesauce? 3,30
Krabben-Dill-Sahnesauce? 3,30

=2 0% gilowh o'
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( é;;ine einfallsreiche Geschenkidee:

Wir stellen Geschenk-Gutscheine fiir Sie aus!

f‘fq‘f-frﬁfﬁﬂﬁf‘i‘.‘ﬁﬂ fhee:
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arty-Service

we PARTY
nser SERVIGE....

Fir welchen Anlass auch-immer,
wir-sind Ihr Partner!

Und unser Service hort beim Essen nicht auf: e AN\

ob Kkalt-warme Buffets, Geschirr, Besteck, Tischdekoration... 3 - V3

wir liefern lhnen-die komplette Partyausstattung. : = -
Und wenn Ihre Party perfekt werden soll,-dann greifen Sie -~

auf unser gut geschultes Servicepersonal zurtick. -_— >
Kiimmern Sie sich um lhre Gaste, wir kiimmern uns - —
um alles andere. '

Lassen Sie sich individuell beraten! e
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59192 Bergkamen
Ostenhellweg 5
Tel. (0 23 89) 53 50 50

www.forellenhof-bergkamen.de

©-~R=IREND; Boris Bergmanmn, Herrenstr.-TE 45657 Recklinghausen; Telefon: 02361 - 30°669-22
Dic-hier verwendeten Motive smd-urheberrechtlich-geschiitzt.-Nachdracknur mit schriftiicher-Genehmigung:



